Deutsches

P
‘e &

Spielerisch das
Geddachtnis trainieren

Gonnen Sie Ihrem Kopf neue Anregungen! Neugierig bleiben, Neues
ausprobieren, gut ist alles, was dem Gehirn neue Eindricke verschafft.

Die BUrgergemeinschaft Rathenauplaiz bietet in Kooperation mit dem
SeniorenNetzwerk Neustadt-SUd ab Oktober/November 2020 einen
kostenlosen Kurs ,Gedd&chtnistraining® an. Spielerisch werden hier die
»graven Zellen in Schwung gehalten.”

- Ort: BUrgergemeinschaft Ra’rhencup!cdz,
Rathenauplatz 30, 50674 KdIn
(KVB-Haltestelle: Barbarossaplatz oder ZUlpicher Plcx’rz

Leit: Jeden Mittwochnachmittag um 15.30 Uhr
Beginn: nach Absprache,
sobald sich genUgend Teilnehmer*innen . A
gemeldet haben www.rathenauplatz.de

Zur besseren Planung und damit die bestehenden Hygiene- und
Abstandsregeln eingehalten werden kénnen, bitten wir Sie herzlich, sich
anzumelden: Horst Lemmen, Telefon: 0221-230312

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Margret Schirmann, Koordinatorin fir das SeniorenNetzwerk Neustadt-Std
im Deutschen Roten Kreuz, An der BottmUhle 2 + 15, 50678 Kdin
Telefon: 0221-93190 32, Mobil: 0151 42265577
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